
ACTIVITES INFO REFERENTS ANIMATEURS DATES
COTIS       

2023-2024
PUBLIC

BADMINTON
Valérie REIMUND          

06 16 12 08 08
Valérie REIMUND Grange Robert Jeudi 18h30 à 20h 14/09/2023 30 € adultes/ados

BIBLIOTHEQUE Ancienne Mairie tout public

NOUVEAU Lundi 17h15 à 18h15 quinquas 11/09/2023 210 € Adultes/Séniors

JM GUILLERMET             

06 58 27 45 48
Sabine ESQUIE Salle PC Haut 17h15 à 18h15 ados 180 € ados (-14 ans)

18h15 à 19h15 adultes 210 € adultes

17h30 à 18h30 débutants 180 € enfants (+6ans)

18h30 à 20h confirmés 210 € ados

DANSE 

TRADITIONNELLE

Magali LAGLAINE           

06 82 15 59 57
Erwan LAGLAINE Salle PC Bas Mardi 20h45 à 22h15 bi-mensuel 12/09/2023 60 € adultes

FANFARE
Sylvain GALLIZIA             

06 09 67 20 00
Sylvain GALLIZIA Salle PC Bas Vendredi 19h à 20h30 15/09/2023 gratuit adultes

GYM DOUCE

Francine 

CROULLEBOIS           

06 09 75 06 07

Colette SOLIVERES Salle PC Haut Vendredi 10h15 à 11h15 15/09/2023 160 € adultes

Salle PC Haut Mardi 19h15 à 20h15 12/09/2023 160 € adultes

Salle PC Bas Mercredi 17h30 à 19h 13/09/2023 190 € adultes

INITIATION AUX 

DANSES

JM GUILLERMET              

06 58 27 45 48
Amandine MAILLARD Salle PC Haut Mercredi 10h15 à 11h 13/09/2023 160 € enfants 

MARCHE
Arlette MODIN                 

06 79 68 82 26
Arlette MODIN Exterieur Jeudi 8h45 à 12h 14/09/2023 gratuit adultes

MODERNE JAZZ 
JM GUILLERMET              

06 58 27 45 48
Amandine MAILLARD Salle PC Haut Mercredi 11h à 12h 13/09/2023 160 € enfants 

PETANQUE
Joel BALSAN                    

04 67 65 08 42
Joel BALSAN Grange Robert Vendredi Aprem 15/09/2023 gratuit tout public

Salle PC Haut Mardi 20h15 à 21h15 12/09/2023 160 € adultes

Salle PC Haut Vendredi 11h15 à 12h15 15/09/2023 160 € adultes

QI GONG NOUVEAU
Michel NACACHIAN             

06 12 54 48 35
Malika FERANT Salle PC Haut Mardi 9h 45 à 11h 12/09/2023 210 € adultes

14h45 à 16h 6 à 9 ans 180 € enfants

16h à 17h15 10 à 16 ans 180 € enfants

Aurélie MAES  Salle PC Haut Vendredi 12h15 à 13h45
 15/09/2023 au 01/12/2023 

01/03/2024 au 21/06/2024

Bernard GUILLERMO Salle PC Haut Lundi 19h à 20h30 04/12/2023 au 11/02/2024

YOGA

Francine 

CROULLEBOIS           

06 09 75 06 07

Elisabeth MAITRE Salle PC Haut Jeudi 18h15 à 19h15 14/09/2023 180 € adultes

Mercredi

PILATES
Roselyne NACACHIAN     

06 32 65 67 76
Colette SOLIVERES

THEATRE ENFANTS
Michel NACACHIAN             

06 12 54 48 35
 Bernard GUILLERMO Salle PC Haut

Roselyne NACACHIAN      

06 32 65 67 76
Colette SOLIVERES

BREAK DANCE
Christelle BOGUD         

06 01 28 53 18
Valheires SOUDAY

THEATRE ADULTES
Michel NACACHIAN             

06 12 54 48 35

PROGRAMME FOYER RURAL DE MONTAUD SAISON 2023/2024

LIEU JOUR HORAIRE GROUPE

Salle PC Haut Mercredi

voir horaires sur site mairie ou affichage local bibliothèque

BOXE PIEDS POINGS

Mardi

GYM TONIC 

210 € adultes

12/09/2023

13/09/2023

13/09/2023


